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笹野台地域ケアプラザから             笹野台地域ケアプラザ 

笹野台地域ケアプラザ所長として令和5年1

月1日から令和8年9月30日まで、地域の

皆さまに温かく支えていただきながら過ご

すことができました。日々の相談支援や地

域活動、そして多くの出会いを通じて、皆

様から頂きました素晴らしい思い出と経験

は、私にとってかけがえのない財産となり

ました。10月1日からは、港北区の「横浜

市小机地域ケアプラザ」で所長として勤務

いたします。近隣には日本有数の「日産ス

ǿジアム」があり、小机駅のそばにある、

非常に歴史の深い地域のケアプラザです。

ぜひお近くにお越しの際は、お立ち寄りい

ただけると嬉しく思います。なお、所長の

後任は「鈴木睦美」が務めます。また、6

月には「兵頭裕子」、8月には「上地舞花」が、それぞれ新任として活動を始めております。笹

野台地域ケアプラザは、新しい力でフレッシュに、地域の皆さまとともに活動を展開してまいり

ます。今後とも温かいご支援をいただけますと幸いです。最後になりますが、笹野台で関わって

くださったすべての皆さまに、心より感謝申し上げます。この素晴らしい笹野台地区のさらなる

発展と、笹野台地区の皆さまのご多幸を心よりお祈り申し上げます。 

第５５回笹野台地区連合体育祭  ６月１４日（日）    笹野台地区連合自治会 

3年振りに連合体育祭が笹野台小学校で行われました。

昨年、一昨年と天候不良で中止を余儀なくされました

が、今回は１日中曇り空で雨や熱中症の心配もなく最

高の一日となりました。堀口旭区長、小林区総務課

長、渡邉希望が丘中学校長、西山笹野台小学校長、星

野笹野台地域ケアプラザ所長等の方々が応援に駆けつ

けてくださいました。最終種目の一般男女対抗リレー

では、校長先生が第1走者として走ったオープン参加の

教員チームが子ども達の大声援を受けて１位になるなど、盛り上がった大会となりました。今大会

も中央自治会が総合優勝、前回（令和5年）大会からの連覇を果たして大会を終えました。 

     

 

連日の猛暑、熊本の大地震、各地での記録的大雨による

冠水、浸水の豪雨災害や土ჿ災害と自然の猛威を感じず

にはいられない今年の夏でした。ようやく秋の気配を感

じる頃となりました。食欲の秋、スポーツの秋、芸術の

秋、読書の秋とさわやかな秋を満喫しましょう。 

            太田 江口 安藤 井上 堀井 
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賛助会費お礼     社会福祉協議会会長  江口正彦 

今年も昨年と同様に多額の賛助会費をいただきありがとうご

ざいました。今年も地域の皆さまと一緒に「楽しくささえあ

う街づくり」に邁進します。 

インディアカ大会       ６月７日（日）      笹野台小学校体育館          

梅雨入りとなった6月7日、笹野台小学校体育館でインディアカ大会

が行われました。時折小雨がちらつく空模様で体育館の中も涼しく、

選手たちも助かったと思われます。全部で5チームが参加し、リーグ

戦全10試合が行われました。東笹野

台が去年の雪辱を果たし優勝、岸本

が準優勝、楽老峰が3位と言う結果となりました。また、お休み

の日にも関わらず᣿が谷チームに参加して活躍してくれた笹野台

小学校の田中先生が地域貢献特別表彰されました。 

地区の主な行事（～１２月）詳細は自治会回覧で  

 

１０月   3日～４日     ささのだい祭り    笹野台北公園 

１０月１2日（月・祝） 防犯パトロール     笹野台北公園 

１０月２４日（土）  笹野台小学校運動会   笹野台小学校 

１０月 末日（日）  ハロウィン        笹野台商店街 

１１月 １日（日）  くらし応援会・生活相談会 笹野台会館 

１１月 ３日（月・祝）防災訓練        笹野台小学校 

１２月１３日（日）  防犯パトロール    笹野台北公園 

１２月２６日～３１日 消防団歳末特別警戒    地域全体 

スマートフォンに登録していない番号からの

着信のうち、4本に1本が詐欺や迷惑電話の

可能性があります。先頭に「＋」が表示され

る 国 際 電 話 か ら の 着 信 が 多 く、「北 米」

（＋ 1）や「中 国」（＋ 86）が 目 立 ち ま

す。中には受信側が通話料を負担する「国際

フリーダイヤル」（＋800）からの着信も

あります。解析結果では毎月14～25％が詐

欺や迷惑電話です。 
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 自転車安全運転講座         ８月２０日（木）   笹野台地域ケアプラザ                  

14時から旭警察署交通課の藤井由紀巡査長による、自転車安全運転講座

が行なわれました。令和8年4月から「交通反則通告制度（青切符）」が

自転車の交通違反に対しても適用されることになったとの説明がありま

した。その後、自転車の正しい走行について、具体例をあげた説明を受

けました。参加された皆さんは熱心に聞いていて、質問も多く理解を深

められたようです。最後に多発している国

際電話詐欺を防ぐ警察庁推奨アプリの説明

とアプリの登録方法の説明を受けました。 

［自転車安全利用五則］ 

①車道が原則、左側通行（歩道は例外、歩行者を優先） 

②交差点では信号と一時停止を守って、安全運転 

③夜間はライトを点灯 

④飲酒運転は禁止 

⑤ヘルメットを着用（死亡事故の6割は頭部損傷） 

お茶べり会                笹野台地域ケアプラザ 

多くの方が来場し、イベントやおしゃべりを楽しんでいます。 

 

ボッチャ大会           ６月２２日（日）       笹野台小学校体育館                      

笹野台小学校の体育館にて「笹野台連合ボッチャ大会」が開

催されました。今回はベテラン勢の参加が多く、熟練の技が

光る場面が多々ありましたが、なんと2名の小学生のお子様

も選手として参加！大人顔負けのプレーで会場を沸かせてく

れました。全18チームがエントリーし4つのグループに分か

れて熾烈な予選リーグを勝ち抜き、各グループの勝者4チー

ムによる決勝トーナメント、そして見事௿冠を手にした上位

チ ー ム の 皆 さ ん で す。本 当 に お め で と う ご ざ い ま す！     

三世代輪投げ大会          ９月７日（日）     笹野台小学校体育館                  

猛暑日が続く今日このごろですが、そんな暑さに負けず「三世代輪投げ大会」が笹野台小学校体

育館にて賑やかに開催されました！全8チームによるリーグ予選から始まり、上位4チームが決勝

トーナメントへ進出。白熱した戦いを制したのは、【優勝】᣿が谷チーム【準優勝】 富士見・山

百合Aチーム【3位】 向日葵チームでした。見事入賞された皆さま、おめでとうございます！当日

は小学生のお子さんも多数参加してくれ、会場は大盛り上がりました。輪が入った点数やビンゴ

の加点など、自分の投げた得点の計算に興味津々で夢中になっている姿がとても微笑ましかった

です。おじいちゃん、おばあちゃんから子どもたちまで、輪投げを通してあたたかい交流の場と

なりました。  

６月 

落語              
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ラダーゲッǿー                                             コンサート                                              

子育てサロン          ６月１０日・２２日   笹野台地区社会福祉協議会                      

笹野台子育てサロンが開催されました。毎月第2水曜日

と第4月曜日の10時〜11時半に笹野台会館にて開催、1

月、8月と祭日はお休みです。対象は、0歳から就学前の

子どもとその親、参加費は100円です。毎月7、８組の

参加があります。また、年に3回保健師さんによる育児

相談日があります。自由に遊び、みんなでおもちゃのお

片付けをしてその後に手遊び等をして解散です。（保護

者のための喫茶コーナーを併設してあります） 

卓球大会          ６月２８日（日）             笹野台小学校体育館 

笹野台小学校体育館で卓球大会が行われました。梅雨らしい日が

続きますが体育館競技では涼しくてありがたい天気です。今年は

希望が丘中学校卓球部で笹小卒業生の1年生3名が参加してくれて

全４チームでリーグ戦が行われました。境友が連覇を果たし優

勝、楽老峰が2位、露木が3位でした。希中卓球部は残念ながら4

位でしたが、まだ中学生になったばかり、今後の成長が期待され

ます。なお、希中卓球部の3名は地域貢献特別表彰されました。 

成人女子バレーボール大会     ７月５日（日）    笹野台小学校体育館                  

笹野台地区の成人女子バレーボール大会が笹野台小学校体育館で行われました。

昨年度から1チーム増えて3チームでのリーグ戦が行われました。最後の対戦はフ

ルセットで、ジュースまでもつれ込む熱戦が行われ、境友が優勝、露木が準優

勝、楽老峰が3位と言う結果になりました。今年度から成人女子バレーボール、小

学生ソフトボール、中学生野球の3種目が区大会からなくなってしまったため、残

念ながら今年度の成人女子バレーボールはここで終わりになってしまいました。 


